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KINDERGARTEN 1 (K1) CURRICULUM OVERVIEW
“How We Express Ourselves”

OCTOBER - DECEMBER 2023

Different forms of play
Using our creativity to express ourselves
Communicating through play

Unit of Inquiry
Dear Parents,
Welcome to K1's second unit of inquiry. In our second unit of inquiry, we will be exploring:

During this unit, we want students to develop their communication, social, and thinking skills through play.
Our targeted IB Learner profile attributes are Risk-takers, Balanced, Communicators, and Reflective.

Students will learn about basic shapes, identifying
shapes in objects around them and creating an

artwork from it.

English

We will perform a variety of gross and fine motor
activities that promote body control and balancing.

We will imitate the simple gymnastic movements.

Spend time doing arts and crafts activities
together with your child (drawing, painting,
cutting and pasting, and playing with
playdough).
Spend time playing with your child
(constructive play, ball games, imaginative
play, and creating music).
Ask your child to pack their own bag and put
their shoes on independently.
Encourage them to say “please” and “thank
you”.
Spend time reading some interesting books
with your children. 

Tips for Parents
To support our learning at school, here are some
useful tips to do at home:

Children express themselves in many different “languages” 
through play and exploration.

Music
The students will sing their favourite songs with

action and movements in front of the class.

Visual Arts

Students will be recognising numbers from 5-10 and
explore the characteristics of 2D shapes.

Mathematics

Central idea: 

Students will continue to learn the
Jolly Phonics sounds in group 2 and
3 at a pace of 2 sounds per week.

They will consolidate learning
through classroom games, writing

and via technology.

Physical Education

K1 TEACHERS
K1-A: Ms. Rosida (rosida.sagala@sgiaedu.org) and 
Ms. Nurcahaya (nurcahaya@sgiaedu.org) 
K1-B: Ms. Lena Lova (lena.lova@sgiaedu.org) and 
Ms. Septiyana (septiyana@sgiaedu.org) 
English: Mr. Connor (connor.mcnulty@sgiaedu.org)
Music: Ms. Chyntia (chyntia.lubis@sgiaedu.org) 
Visual Arts: Ms. Mira (namirah@sgiaedu.org) 



SEKOLAH GLOBAL INDO-ASIA
TP 2023-2024

RINGKASAN KURIKULUM KINDERGARTEN 1 (K1)
“Bagaimana Kita Mengekspresikan Diri Kita”

OKTOBER - DESEMBER 2023

Berbagai bentuk permainan
Menggunakan kreativitas kita untuk mengekspresikan diri 
Berkomunikasi melalui kegiatan bermain

Unit Inkuiri
Kepada para Orang tua yang terhormat, 
Selamat datang di unit inkuiri K1 yang kedua. Di unit ini, siswa akan mengeksplorasi tentang:

Dalam unit ini, kami ingin siswa mengembangkan keterampilan berkomunikasi, sosial, dan berpikir mereka
melalui kegiatan bermain. Atribut profil pemelajar IB yang kami targetkan adalah Pengambil risiko,
Berimbang, Komunikator, dan Reflektif.

Siswa akan belajar tentang bentuk dasar,
mengidentifikasi bentuk benda di sekitar dan

membuat karya seni dari bentuk yang dipelajari.

Bahasa Inggris

Kami akan melakukan berbagai aktivitas motorik
kasar dan halus untuk mengontrol tubuh dan

menjaga keseimbangan. Kami akan melakukan
gerakan senam sederhana.

Luangkan waktu untuk membuat karya seni dan
kerajinan tangan dengan anak anda
(menggambar, melukis, menggunting dan
menempel, dan bermain dengan “playdough”)
Luangkan waktu bermain dengan anak anda
(bermain membangun sesuatu, bermain bola,
permainan imajinasi, membuat musik, dll.)
Ajak anak anda menyiapkan tas mereka dan
memakai sepatu dengan mandiri.
Biasakan anak anda untuk mengatakan
“tolong” dan “terima kasih’.
Luangkan waktu membaca beberapa buku
menarik bersama anak anda. 

Tips bagi Orang tua
Untuk mendukung pembelajaran di sekolah, berikut
ini adalah beberapa tips yang dapat dilakukan di
rumah:

Anak-anak mengekspresikan diri mereka dalam berbagai 
‘bahasa’ melalui permainan dan ekplorasi.

Musik
Siswa akan menyanyikan lagu-lagu kesukaan mereka

dengan gerakan di depan kelas. 

Seni Visual

Siswa akan belajar mengenali angka dari 5-10 dan 
belajar tentang karakteristik bentuk-bentuk 2D.

Matematika

Ide pokok: 

Siswa akan terus mempelajari Jolly
Phonics kelompok 2 dan 3 dengan

target dua bunyi per minggu.
Mereka akan mengkonsolidasikan
pembelajaran melalui permainan

kelas dan teknologi.

Pendidikan Jasmani

WALI KELAS dan GURU K1
K1-A: Ms. Rosida (rosida.sagala@sgiaedu.org) dan 
Ms. Nurcahaya (nurcahaya@sgiaedu.org) 
K1-B: Ms. Lena Lova (lena.lova@sgiaedu.org) dan
Ms. Septiyana (septiyana@sgiaedu.org) 
Bhs. Inggris: Mr. Connor (connor.mcnulty@sgiaedu.org) 
Musik: Ms. Chyntia (chyntia.lubis@sgiaedu.org) 
Seni Visual: Ms. Mira (namirah@sgiaedu.org) 


