
GRADE 1 CURRICULUM OVERVIEW
SY 2023-2024

“WHO WE ARE”

Central Idea: The choices we make can affect our health and well-being.

July - August 2023

Unit of Inquiry
Dear Parents,
We welcome you to our first unit of inquiry. In this unit, we will be learning the meaning
of well-being, ways we can do to have a healthy mind and body, and being more aware
of how our lifestyle choices can affect our physical and mental health. In this unit,
students will be developing the IB learner profile focusing on the attributes of being
balanced, reflective, and thinkers.

English: Students will be focusing on writing a ‘Recount’. Students will learn how to
recount simple events in their daily life by using simple ‘past tense’. They will also learn
about nouns and ending word families (for example /ad/ and /et/).

Mathematics: Students will learn to compare and order numbers up to 100 using the
symbols for greater than, less than, and equal to, measure and compare lengths,
weight and capacity of objects using standard and non-standard units, and identify the
place value of digits within a two-digit number.

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan (PPKn) (National students): Students will
learn to recognize, identify and explain the relationship between symbols and the
precepts in the Garuda Pancasila state symbol, as well as apply Pancasila values   in the
family and school environment.

Bahasa Indonesia (National students): Students will learn to speak politely about
various topics, ask questions, answer questions, respond to other people's comments,
express ideas, and demonstrate basic writing skills correctly.

Mandarin: Students will learn about some vocabulary that is related to healthy choices
and the form of the Chinese characters (stroke and radical).

Bahasa Indonesia (foreign students): We will be learning about greetings, self
-introduction, parts of the body and numbers 1-10 in Bahasa Indonesia.

Indonesian Studies (foreign students): We will be learning about the profile of
Indonesia (flag, independence day, national language, emblem, anthem, capital city) and
Indonesian foods (healthy and famous foods).

Language Support (English): Students will learn the correct way to introduce
themselves. How to state their name clearly and confidently, share something about
themselves, and learn how to end their self-introduction.

Physical Education (PE): Students will learn about physical fitness gymnastics and the
importance of regular exercise.

Information and Communication Technology (ICT): Introduction to Gmail, students will
learn how to login to their email, learn how to send and reply to an email.

Visual Arts: Students will inquire about the colour element in visual art. Students will
show their emotions through colours.

Music: Students will learn to read the musical note. They will read a song on a musical
note. We will have a class performance (sing and play the instruments).

Religion
● Christian: Students will learn to be

grateful for the body as the gift of
God by learning to care for their
body, learning the stories of Daniel,
Shadrach, Mesakh and Abednego
and getting to know how to care for
and practice taking care of the
body.

● Islam: Students will learn the
Arabic Alphabet in writing and
reading and knowing the contents
of Q.S. al-Fatihah.

● Buddhism: Students will learn
about accepting, appreciating and
taking care of themselves. They
will also learn about their family's
culture, habits and religion.

● Catholic: Students learn about the
uniqueness of their limbs as a gift
from God, by being grateful and
maintaining and using the
functions of their limbs properly.

Some tips for parents on how to
support our learning at home:
● Include your child’s favourite sports

in the weekly family schedule
● Explore with your child simple and

nutritious recipes and prepare them
together.

● Involve your child in making the
grocery list of fruits, vegetables, and
other healthy snacks.

Thank you very much for your support.
For any questions, you may email us
at:

sarmauli.simanjuntak@sgiaedu.org
(Ms. Sarmauli)

dewi.ongyekwei@sgiaedu.org
(Ms. Dewi Ong)

nicolenia@sgiaedu.org
(Ms. Nicole)



RINGKASAN KURIKULUM KELAS 1
SY 2023-2024

“SIAPA KITA”

Ide pokok: Pilihan yang kita buat dapat mempengaruhi kesehatan dan kesejahteraan kita.

Juli - Augustus 2023

Unit inkuiri
Kepada para Orang tua, kami ingin menyambut Anda di unit inkuiri kami yang pertama.
Dalam unit ini, siswa akan mengeksplorasi arti kata “well-being” (kesejahteraan),
cara-cara yang dapat kita lakukan untuk memiliki pikiran dan tubuh yang sehat, serta
memahami bagaimana pilihan gaya hidup kita dapat mempengaruhi kesehatan fisik dan
mental kita secara keseluruhan. Di unit ini, siswa akan mengembangkan atribut profil
pemelajar IB yaitu berimbang, reflektif, dan pemikir.

Bahasa Inggris: Fokus pelajaran adalah pada teks menulis untuk menceritakan kembali.
Siswa akan belajar bagaimana cara menceritakan peristiwa sederhana dalam
kehidupan sehari-hari mereka dengan menggunakan 'past tense' sederhana. Mereka
juga akan belajar tentang kata benda dan akhiran kata (seperti /ad/ dan /et/).

Matematika: Siswa akan belajar membandingkan dan mengurutkan angka hingga 100
menggunakan simbol lebih dari, kurang dari, dan sama dengan, mengukur dan
membandingkan panjang, berat dan kapasitas benda menggunakan satuan standar dan
non-standar, dan mengidentifikasi nilai tempat digit dalam angka dua digit.

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan (PPKn) bagi siswa nasional: Siswa akan
belajar mengenal, mengidentifikasi dan menjelaskan hubungan antara simbol dan sila
dalam lambang negara Garuda Pancasila, serta menerapkan nilai- nilai Pancasila di
lingkungan keluarga dan sekolah.

Bahasa Indonesia bagi siswa nasional: Siswa mampu berbicara dengan santun tentang
berbagai topik, bertanya, menjawab pertanyaan, menanggapi komentar orang lain,
mengungkapkan ide, dan mendemonstrasikan keterampilan menulis dasar dengan
benar.

Bahasa Mandarin: Siswa akan belajar tentang beberapa kosakata yang berhubungan
dengan pilihan yang sehat dan bentuk karakter Mandarin (seperti goresan dan radikal).

Bahasa Indonesia bagi siswa asing: Kami akan belajar tentang sapaan, pengenalan diri,
bagian tubuh dan angka 1-10 dalam Bahasa Indonesia.

Budaya Indonesia bagi siswa asing: Kita akan belajar tentang profil Indonesia (bendera,
hari kemerdekaan, bahasa nasional, lambang, lagu kebangsaan, ibu kota) dan makanan
Indonesia (makanan sehat dan terkenal).

Language Support (Bahasa Inggris): Siswa akan belajar cara yang baik untuk
memperkenalkan diri mereka. Menyebut nama dengan jelas dan percaya diri, berbagi
tentang dirinya dan menutup perkenalan.

Pendidikan Jasmani dan Kesehatan: Siswa akan mempelajari tentang senam
kebugaran jasmani dan pentingnya berolahraga secara teratur.

Teknologi Informasi & Komunikasi (TIK): Perkenalan Gmail; siswa akan belajar cara
login ke email, dan belajar cara mengirim serta membalas email.

Seni Visual: Siswa akan belajar tentang elemen warna dalam seni visual. Mereka akan
mengekspresikan emosi mereka melalui penggunaan warna.

Musik: Siswa akan belajar membaca notasi balok. Mereka akan membaca sebuah lagu
yang menggunakan notasi balok, serta mengadakan pertunjukan kelas (bernyanyj dan
bermain alat musik).

Pendidikan Agama:
● Kristen: Siswa akan belajar untuk

mensyukuri tubuh sebagai
pemberian Tuhan dengan belajar
merawat tubuh dan belajar dari
cerita Daniel, Sadrakh, Mesakh dan
Abednego cara merawat dan
berlatih merawat tubuh.

● Islam: Siswa belajar mengenal
huruf Hijaiyah dalam tulisan dan
bacaan dan mengetahui isi
kandungan Q.S.al-Fatihah.

● Buddha: Siswa akan belajar
menerima, menghargai dan
menjaga diri sendiri. Mereka juga
akan belajar tentang kebiasaan
keluarga, budaya dan agama pada
keluarga mereka.

● Katolik: Siswa belajar tentang
kekhasan anggota tubuh yang
dimilikinya sebagai anugerah
Tuhan, dengan bersyukur dan
menjaga dan menggunakan fungsi
anggota tubuhnya dengan benar.

Tips bagi orang tua untuk mendukung
pembelajaran kami di rumah:
● Sertakan olahraga favorit anak

Anda dalam jadwal keluarga
mingguan.

● Jelajahi bersama anak Anda
resep-resep sederhana dan bergizi
dan siapkan bersama.

● Libatkan anak Anda dalam
membuat daftar belanjaan
buah-buahan, sayuran, dan camilan
sehat lainnya.

Terima kasih atas dukungannya.
Apabila terdapat pertanyaan, anda
dapat mengirim email kepada kami:

sarmauli.simanjuntak@sgiaedu.org
(Ms. Sarmauli)

dewi.ongyekwei@sgiaedu.org
(Ms. Dewi Ong)

nicolenia@sgiaedu.org
(Ms. Nicole)


